
 

 Programme de l’animation – Octobre 2024 
 

 

 du 1er au 4 octobre du 7 au 11 octobre du 14 au 18 octobre du 21 au 25 octobre du 28 au 31 octobre 

Lundi  

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Ecoute musicale 
 Fables de la 

Fontaine 
 Espace bien-être  Jeux ludiques 

Mardi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Musique du monde 
 Activité physique 

adaptée 
 Improvisation 

théâtrale 
 Diaporama sur Romy 

Schneider 
 Activité physique 

adaptée 

Mercredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Messe 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Café partage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Yoga  Yoga  Yoga  Yoga  Yoga 

Jeudi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Crêpes party  Espace bien-être 
 Histoire d’animaux 

sur l’aigle royal 
 Célébration du 

Souvenir 
 Quizz sur les 

capitales d’Europe 

Vendredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Culte 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 

 Jeux d’orthographe 
 Dégustation de 

sirops 
 Projection 

 Diapo personnages 
célèbres suisses 

 

 Matin 
08h00 – 11h15 

 

Après-midi 
Dès 15h15 – 16h30 

Cultes / messes 
Dès 10h15 

Le programme ci-dessus peut subir des modifications. 

Samedi 26 octobre à 15h30 : 
Jojo Music à la cafétéria 


